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GIAM RAC THAI NHUA PAI DUONG
Vi SU SONG VA SINH KE






Qu ba con ngw dan than mén!

Bién, dai duong von la ngudn song, khong gian sinh ton vo cung quan
trong, la sinh k¢ clia chinh nhimg nguoi ngw dan.Tity nhién, no dang
phdi doi mat voi nhiéu vin dé nghiém trong, dién hinh la 6 nhiém do rac
thai, ddc biét la rac thdi nhia.

Déi véi nganh thity sdn, rac thai nhia dai diong thuong phat sinh ti:
hoat dong khai thac sit dung cac logi ngw cy (lusi, 1éng, bdy, phao, )5
cdc logi thing dung bdo qudn thity san co thanh phdn tix nhita; cac co RYig
déng stea chita tau thuyén; cdc khu virc nudi bién ( phao ndi, long nudi ca,
bao bi dung thitc an,...); sinh hoat ciia ngiw dan trén (chai nhwa dung
e, tii ni long dung, bdo qudn thie phd’m..). Ngodi ra, rdc thdi nhia
dai diwong co kich thuse va hinh dang khac nhai. Chimng phdt tan, troi
ndi va tich tu trén bién gdy ra nhimg tac dong nghiém trong dén moi
triomg va hé sinh thai bién. Bén canh d6, nguw o c bi thit thodt co thé
tré thanh chiéc bdy doi voi cdc loai chim, dong vdt co Vi, ria bién va
dong vdt khong xuong song, lam anh hudng va suy gidm tdi nguon loi
thiy san. Boi vdy, dai duong rdt cdn hanh dong cia chimg ta - nhimg
ngudi ngw dan - dé gidm thiéu rdc thdi nhita!

Trong béi cdnh do, Dy an Gidm thiéu rac thdi nhya dai dwong tai Viét
Nam (do T8 chic Quéc té vé Bao tén Thién nhién tai Viét Nam
(1WWFVigt Nam) va Cuc Bién va Hai ddo Vigt Nam déng trién khai),

phéi hgp cing Bo Nong nghiép va Phat trién Nong thon gioi thidu toi ba

con cuén S6 tay “Gidm rac thdi nhia dai duong — Vi s song va sinh ké”.

Cudn s6 tay duge chia lam ba phan:

Phén 1: Radc thdi nhya trong nganh thuy san

Phdn 2: Mot s6'tac dong chinh ciia rdc thai nhya dgi duong
Phén 3: Gidi phap giip ba con gidm thiéu rac thdi nhya
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PHAN 1: RAC THAI NHUA
TRONG NGANH THUY SAN

W

Réc nhua thét thodt ra bién la loai
rdc nhya thai bd truc tiép hodc bi

mdt trén bién (nhu ludi, ménh ludi,
chai nhya, tui nilon...)
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Rdc thdi nhya phat sinh tu
nganh thay sdn la nhua sau khi
st dung bi thdi bd truc tiép ra
moi trusng hodc dua dén cdc
co s& xU ly, cing nhu cdc bao
goi san phdm thuiy san dua di

tiéu thu. ~ . ’
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RAC THAI NHUA TRONG CAC HOAT PONG
KHAI THAC VA NUOI TRONG THUY SAN

RAC THAI NHUA TU HOAT DONG KHAI THAC

Trong hoat déng khai thac thuy sén, vat dung bdng nhua dugc st
dung va thadi bé dung rét nhiéu, cu thé :

o Ngu cy, nhu ludi, chi lusi, day thung, day giéng, phao...;

» Trong cdc thiét bj an todan, bdo hé dugc dung trong do phao,
phao x8p...;

e Trong khdu bdo qudan thuy sdn: thung nhua, khay nhua, tui
nilong...;

» Trong qud trinh sinh hoat tai tau khai thac thuy sdn: chai nhua
dung nudc, tui nildng, hép x6p, bao gdi mi tém... Ty Ié logi rdc nay
thdt thodt ra bién khda cao do thoi quen: VUt rdac bua bai, chua
trang bj dung cu dung rdc, phan logi réc dua vé bg, dé dung noi
quy dinh.

Bdc biét, trong hogt déng khai thdc, rét nhiéu ngu cu bi mét/that
lac hodic bj vit bd do dé hong, day chinh |a dang rdc thai nhua dai
duong nguy hai nhat dugc liét ké trén day.

RAC THAI NHUA TU HOAT DONG NUOI TRONG THUY SAN

Chudn bi Chon va
ao nudi thd giéng
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Thuhoach R Chdm soc
va quan ly




Logi réc thdi nhya phat sinh

Cdi tgo ao nubdi,

, Bat 6t ao bang nhya HDPE
ao chua

Chuén bi hé théng

R Canh quat bang nhua
quat nudc

Heé théng 8ng dan nusc PVC, thiét bj

XU ly nuée va ldy nusec , ,
Y y ong xi phéng la thiét bj s&r dung nhua

vao ao chua, ao nubi. ) .
trong hogt déng nudi.

Giong thusng dugc dung trong tui ni
l6ng, thung x6p

Chon va tha gidng

Chdm séc va qudn ly

Cho &n Bao bi dung thic an

Vé dung nhing loai hoa chdt, ché phdm
Qudn ly méi trusng sinh hoc c6 thé anh hudng tiém
ao NUoI tang dén moi trusng néu khong dugc xi
ly dung quy trinh

O céng doan thu hoach, vét liéu nhua
dugc st dung dé thu, dong goi tém cé thé
k€ dén nhu ludi, khay nhua dung va dac
biét Ia tui ni 1dng, thung x8p dung

Thu hoach

Bén canh do, rdc thdi nhua tu thoi quen sinh hoat cla ngudsi nudi trong
thdy sdn clng can phdi luu y, ddc biét nhing hé nudi 16ng be trén bién,
lugng rac nhua phat sinh tU sinh hogt vén cé ty 1& thét thodt ra bién rdt cao
do thoi quen vt rdc bua bai, chua trang bi dung cu dung rac, phan logi réc,
dé dung noi quy dinh.



PHAN 2. MOT sO TAC PONG CHIiNH
CUA RAC THAI NHUA PAI DUONG

Tac déng dén sinh vat, sinh canh bién

Udc tinh ngu cu bé lai dai duong (ngu cu ma) chiém it nhat 10% lugng rac
thdi nhya dai duong. Tuc la khodng 500.000 dén 1 triéu tadn ngu cy bj bd
lai dai duong mdéi nam. Cdac logi ngu cy nhu ludi, day va ludi cau, day
thung tU hoat déng danh bat cla tau cé chiém téi 46% trong t8ng s6
45.000-129.000 tén rac thdi nhya tréi ndi tai ddo réc Thdi Binh Duong'
Nhiéu sinh vat bién bi méc hodc vudng vaio day, lusi cau, udi, bay va céc
ngu cu bj logi bd khdc, chét cdi chét tU tu va dau dén do ngat thd hodc
kiét strc. Ngodi ra, ngu cu ma cting hiy hogi cdc sinh cdnh bién cé gid tri.
Ngu cu ma lam gay hodc che ldp va lam chét san hé. Mét sé logi rac nhya
tich tu lam chét co bién va cdce cdy ring ngép man, huy hogi cac bai lam
t8 cula rua.

Vi dugc thiét k& co chl dich nhdm by va danh bat thay san, nén khéng
cé gi ngac nhién khi ngu cy ma van tiép tuc dénh bdt cd va céc sinh vat
bién khac ngay ca khi bj thét lac hodc logi bé.

Mot phdn clia ngu cu duge lam bdng nhua nén phdi mat nhiéu thap ky dé
phan huy, cdc tac hai gay ra van tiép tuc trong nhiéu nam. Tac déng gay
hai nay lam suy yéu tinh bén ving va Igi nhudn kinh t€ t& nghé cd do mét
phan sdn lugng thiy sdn bi t8n thdt - moét s6 nghién clu udc tinh rang
hon 90% cac lodi thu dong vudng vao ngu cu ma la cdce lodi co gid tri kinh
té. Ngodi ra, cdc linh vyc khac cling chiu anh hudng. Ngu cu ma gay cdn
tré déi véi tau thuyén, de doa sy an todan hang hdi. Va giéng nhu cdc
manh rdac thai nhya dai duong khdc, ngu cu ma gdy énh hudng dén
nganh du lich do ching tan phd vé dep cadnh quan tu nhién ( (ran san ho,
cdc lodi sinh vat bién, ...)

Bén canh do, rac thdi nhua trong qua trinh khai thdc va nudi trong thiy
san khién sinh vat bién bi dnh hudng bdi cdc logi réc theo hai hudng: i)
vusdng vao cac dam day, ludi, cée dé vat bang nhua va chét, hodc i) nuét
phadi cdc manh réc nhya (céy hodc vo tinh).

(1) Nguén:
- Jambeck, J. R., Geyer, R., Wilcox, C., Siegler, T. R., Perryman, M., Andrady, A., ... & Law, K. L. (2015).
Plastic waste inputs from land into the ocean. Science, 347(6223), 768-771
- Macfadyen, G., Huntington, T., Cappell, R. (2009). Abandoned, lost or otherwise discarded fishing gear.
UNEP Regional Seas Reports and Studies 185. FAQO Fisheries and Aquaculture Technical Paper 523., Aquaculture.



Tac déng déi véi sic khoé con ngusi

Hang ti hat vi nhya tU rac thai nhya tréi ndi khdp dai duong, di vao co thé cla
cdc sinh vat bién. Chung ta cé thé nhiém vi nhya néu &n hai sdn & vung cé 6
nhiém hat vi nhya, hodc hit thé khéng khi 6 nhiém cé chua vi nhya & dang bui
lo Iting, ho&c udng nudc tu cac ngudn bi & nhiém cé hat vi nhya. Noi cach
khdac, hat vi nhya dé dang theo nudc, khéng khi, hogc chudi thic an di vaio co
thé ngusi va gay ra nhiing dnh hudng nghiém trong tdi stic khoé ching ta. Vi
du nhu hat vi nhya cé thé gay t8n thuong té bao, gay viem nhiém, réi logn tiéu
héa, di Ung, suy gidm chic ndng gan, thén.




Tac déng dén nganh du lich

Réc thdi nhya gdy mat my quan, hdy hogi phong canh, lam gidm
lugng khdéch dén va doanh thu ctia ba con ki€ém séng bdng cac hoat
doéng lien quan dén nganh du lich.

Tac déng dén van tdi bién va cac phuong tién danh ca

Rac thai nhya ¢ thé vudng vao chan vit, banh 1ai, gay tac nghén cdac 8ng, van
nap, gay hu hdng tau, tén kém chi phi sta chiia, gidn doan thai gian phuc vy,
tdng chi phi don rdc tqi cdc cau cang.




PHAN 3: GIAI PHAP GIUP NGU DAN
GIAM THIEU RAC THAI NHUA

BAU 01 THUONG LAY 8i CUNG
THUONG NGUOI DANH CA THUC HANH 4T
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GIAM RAC THAI NHUA TRONG KHAI THAC THUY SAN

Trudc khi lén tau:
Ngu dan trang bi tui ludi, thung rac;

han ché mang theo tuini léng, hop x6p @

Khi sinh hoat trén tau:

- Phén logi v& lon bia, chai nhua dé
ban cho ve chai

- SU dung mdy ép hodc dung chan
ldm bep chai, lo nhua trudc khi cho
vao tui ludi

Tuyét déi: Khong vt rde thai nhua
xudng séng, bién
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Trong qua trinh khai thac:
Tuyét déi:

- Khéng vt ngu cy hode cdec manh ngu cu bi héng xuéng séng, bién

- Thu gom céc logi ngu cy b thét lac trén bién, réc nhya dinh trong ludi
cd, mang vé bs xu ly

- Bdo qudn cd bang cdc thiét bi cé tudi tho cao (tui ludi, thung
gan/buéc c8 dinh), it phat thdi nhya ra méi;trubng.

Khi tau vé bé:

- Mang réc vao bd va béd rac dung noi quy dinh tai cde cdng cd
Ngoai ra:

- Tham gia vao hoat déng cdng déng, hoat déng don rac

- Tham gia cdac chuong trinh thi nghiém cdi tién ngu cu va chia sé
kién thuc thyc tién dé cing ngdn ngla tac déng tu & nhiém nhua
dai duong

- Van déng cdc tau danh cd khdc cung mang ragvé bs va phan logi

rac dung noi quy dinh g
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GIAM RAC THAI NHUA TRONG NUOI TRONG THUY SAN

Cdc vung nudi tréng thily sdn bdang 16ng beé dudi tac déng cla 6 nhiém
nhua cé thé khién nghé nuéi bién ngay cang khé khan. D& bdo vé méi
trusng, gidp nudi tréng thuy san trén bién dat hiéu qud, ngudi nudi cén
thuc hién mot s6 nguyén téc sau:

1. Han ché sir dung bao bi ni l6ng, sén phdm nhya khi mua
hang héa, nhu yéu phdm phuc vy nudi tréng thay sdn

2. Uu tién mua sdn phdm dé phan hay, than thién véi
moi trudng

3. T&i st dung cdc bao bi dung thic &n,... dé st dung cho
cdc muc dich khdéc

4. Thyc hién phdan logi, thu gom rdc thdi nhua, réc thdi cé
thé tdi ché phat sinh ti nudi tréng thay san

5. B réc dung nai quy dinh

#

RAC CO
KHA NANG
TAI CHE

CAC LOAI

RAC KHAC




Hudng dén cu thé theo tung budc nhu sau:

Chudn bj ao nuéi

Thuc hién

Cdi tgo ao nudi, ao chua Dung bat 16t ao cé tudi tho cao

Chudn bj hé théng
quat nudc

I&p d&t canh quat bang chét liéu
it dnh hudng dén méi trusng hodic
nhua chét lugng/tudi tho cao, it v, hong

XU ly nudce va 18y nude vao  Lua chon hé théng 8ng dan nudc,

ao chua, ao nudi

thiét bj 8ng xi phéng ¢ tubi tho cao

Chon va

Thuc hién

thd gidng

Chon giéng va
thd giéng

Cham sdc,
qudn ly

Han ché t&i da viéc dung giéng trong tui ni
l6ng, thung x8p. Ba con cd thé st dung x9,
thung dé dung giéng. Xé chéu nay cé thé dung
di dung lgi nhiéu lan, giup gidm thiéu rac thai
nhya va tiét kiém chi phi

Cho &n

Chon thuc &n cé bao bi bang vat liéu co thé

phan huy dugc nhu gidy, bao bi ty huy. Trong
trudng hop dia phuosng chi cé thuc an dung trong
bao bi nhua, ni long, ba con hay gitr lai bao bi nhua,
ni 16ng nay dé tdi st dung hodc thu gom ban

cho ve chai dua di tai ché

Qudn ly moi
trudng ao nudi

Thu hoach

Thu gom vé dung nhing logi héa chat, ché
phdm sinh hoc dua dén noi quy dinh dé xu ly
dung quy trinh.

Han ché t6i da ludi, khay nhua, tui nilong,

thung x6p.



GIAM RAC THAI NHUA TRONG SINH HOAT

TU CHOI

St dung nhya dung mét lén, ké ca khi
chung dugc phan phat mién phi va
réng rdi, vi du nhu tui ni 16ng khi di mua
sdm hodc 6ng hut, thia dia nhya khi
mua doé an, dé uéng.

TAI SU DUNG

C& géng st dung Iij di Iap lgi mét mén
d6 hodc san phdm cang nhiéu 1an cang
t6t, giup t6i da hda chiic ndng va gid tri
cla san phdm, tdng hiéu qud st dung va
gidm chi phi cho méi lan st dung ciing
nhu gidm lugng rac thdi bé. Véi nhiing
dé nhya da qua si dung nhung van coé
thé dung lai dugc nhu chai, hép, tdi ni

I6ng di chg..., hay vé sinh sach sé va git

lai d€ ti€p tuc st dung cho lén sau.




TIET GIAM

Xem xét nhiing nhu cau nao la thiét
yéu va nhing nhu cdu ndo 1a cé thé
cét gidm. Trudce khi mua sdm, hay
suy nght lai vé nhu cau - liéu minh cé
thyc sy can moén dé nay khong?

THU GOM

Sau khi s dung, khéng vt rac bua
bai. Tuyét déi khéng vt rdec xudng
bién ma nén thu gom va béd réc dung
nai quy dinh. Nén trang bi tui/dung
cy dyng rdc trén thuyén va bé rdac tai
khu vuc quy dinh tai cang cd.



NGU DAN CHUNG TAY,
BIEN SACH TUNG NGAY

GIAM THIEU RAC THAI NHUA

PE BAO VE NGUON LGOI THUY SAN









